
EHRENTAFEL DER FLÄMINGLAUF-SIEGER/INNEN SEIT 1978 

Lauf Datum  Distanz Sieger/in  Verein /Ort   Zeit ___ 
1. 10.05.1978 35 km Eckhard Naumann Chemie Piesteritz  2:10:06 h  

25 km Herbert-G. Auer Chemie Piesteritz  1:33:03 h 
 
2. 13.04.1979 35 km H.-Joachim Stockmann BSG Chemie Sandersdorf 2:02:36 h 
   25 km Herbert-G. Auer Chemie Piesteritz  1:31:08 h 
 
3. 04.04.1980 35 km Martin Deparade Traktor Wettin 

25 km Eberhard Busch HfV Lok Dresden  1:30:44 h 
    Bärbel Iwert  Blau-Weiß Klieken  2:14:13 h 
 
4. 12.04.1981 33 km Martin Deparade Traktor Wettin   1:55:16 h ® 

25 km Ronald Moritz  Aufbau Erfurt   1:25:53 h 
    Nortje Meyris  Medizin Dessau  2:11:04 h 
 
5. 09.04.1982 35 km B. Arnold  Köthen    1:56:52 h 

25 km Ronald Moritz  Aufbau Erfurt   1:28:02 h 
    Gudrun Schildhauer Aufbau Pratau   2:08:24 h 
 
6. 01.04.1983 25 km Heiko Schinkitz  SC Karl-Marx-Stadt  1:20:04 h ® 
    Isolde Nemitz  Lokomotive Rostock  1:56:19 h ® 
 
7. 20.04.1984 25 km Ronald Moritz  MK Eisleben   1:26:47 h 
    Isolde Nemitz  Lokomotive Rostock  1:54:10 h ® 
 
8. 05.04.1985 25 km Frank Kase  SC Chemie Halle  1:22:46 h 
    Beate Lutz  SC DHfK Leipzig  1:50:26 h ® 
 
9. 20.04.1986 25 km Heiko Schinkitz  SG Adelsberg   1:19:55 h ® 
    Carola Pempe  Motor Luckenwalde  1:44:13 h ® 
 
10. 26.04.1987 25 km Frank Kase  SC Chemie Halle  1:18:35 h ® 
    Dr. Beate Kauke SC DHfK Leipzig  1:47:11 h 
   11 km Maik Fraustein  SC Chemie Halle     38:57 min 
    Bärbel Fiebig  Chemie Piesteritz     57:43 min 
 
11. 24.04.1988 25 km Jörg Geiling  HSG TH Ilmenau  1:28:59 h 
    Dr. Beate Kauke SC DHfK Leipzig  1:41:19 h ® 
   11 km Stefan Thoms  HSG TH Ilmenau     37:51 min ® 
    Ines Baumbach  HSG TH Ilmenau     54:23 min 
 
12. 23.04.1989 25 km Harald Peters  Carl Zeiss Jena   1:25:20 h 
    Anneliese Hünicke LG Genthin   2:02:30 h 
   11 km Frank Kleber  Chemie Piesteritz     40:02 min 
    Ines Wittmann  UT Erfurt      47:14 min 
 
13. 13.04.1990 25 km Enrico Roesner  Waggonbau Ammendorf 1:24:26 h 
    Ina Kuhn  Buna Halle-Neustadt  2:02:59 h 
   12 km Stefan Thaens  HSG DHfK Leipzig     38:38 min 
    Ines Wittmann  UT Erfurt      46:21 min 
 
14. 06.04.1991 23 km Frank Kase  LC Euskirchen   1:18:56 h 
    Sylvia Renz  Halle    1:36:38 h 
   12 km Volker Kluge  Turbine Zschornewitz     42:19 min 
    Theresia Müller  OSC Potsdam      51:43 min 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------ 
15. 17.04.1992 25 km Frank Kase  LC Euskirchen   1:26:27 h ® 
    Siegrid Wittig  TSV Leipzig-Waren  2:06:06 h 
   12 km Volker Kluge  PSV Holzminden     42:06 min 
    Sandra Lachmann USV Halle      46:04 min ® 



16. 14.04.1993 25 km Maik Fraustein  ESV Lok Wittenberg  1:27:24 h 
    Claudia Schmidt VS Leipzig   1:44:59 h ® 
   12 km Ronald Moritz  SV Ahlsdorf      41:28 min 
    Rosemarie Woitscheck SG Grün-Weiß Pretzsch    52:52 min 
 
17. 01.04.1994 25 km Andreas Berger  LGV Gleina   1:29:43 h 
    Claudia Schmidt Mitte Leipzig   1:47:22 h 
   12 km Andreas Garack SCC Berlin      38:17 min ® 
    Tanja Semjonowa VfL Leipzig      46:28 min 
 
18. 14.04.1995 25 km Frank Saar  USV Halle   1:26:40 h 
    Sabine Willberg  Magdeburg   1:51:23 h 
   12 km Thorsten Seibt  Oettingen      41:36 min 
    Tanja Semjonowa VfL Leipzig      46:44 
 
19. 05.04.1996 25 km Eik Fricke  TSV Halle   1:28:30 h 
    Sylvia Renz  SCC Berlin   1:48:20 h 
   12 km Denis Heydorn  LC Dübener Heide     41:31 min 
    Tanja Semjonowa VfL Leipzig      47:23 min 
 
20. 28.03.1997 25 km Eik Fricke  TSV Halle   1:27:37 h 
    Sabine Willberg  VLG 1991 Magdeburg  1:44:28 h 
   12 km Denis Heydorn  LC Dübener Heide     42:05 min 
    Tanja Semjonowa VfL SAL Leipzig     47:46 min 
 
21. 10.04.1998 25 km Frank Kase  Nike Berlin   1:27:33 h 
    Sabine Willberg  VLG 1991 Magdeburg  1:46:02 h 
   12 km Denis Heydorn  LC Dübener Heide     39:46 min 
    Tanja Semjonowa VfL SAL Leipzig     48:57 min 
 
22. 02.04.1999 25 km Thomas Schacht MTC Magdeburg  1:26:22 h ® 
    Heike Gliesche  SV Grün-Weiß Wittenberg 1:44:25 h ® 
   12 km Denis Heydorn  LC Dübener Heide     39:29 min 
    Sabine Schacht  Dresdner SC 1898     45:02 min ® 
 
23. 21.04.2000 25 km Thomas Schacht MTC Magdeburg  1:27:54 h 
    Sabine Willberg  VLG 1991 Magdeburg  1:49:24 h 
   12 km Thomas Geue  ESV Lok Wittenberg     41:55 min 
    Tanja Semjonowa VfL SAL Leipzig     48:39 min 
 
24. 13.04.2001 25 km Frank Zimmer  LG Eintracht Frankfurt  1:27:05 h 
    Heike Gliesche  SV Grün-Weiß Wittenberg 1:49:43 h 
   12 km Denis Heydorn  LC Dübener Heide     39:16 min 
    Tanja Semjonowa SC DHfK Leipzig     46:36 min ® 
 
25. 29.03.2002 25 km André Kupfer  LLSG Leisnig   1:25:57 h 
    Sabine Willberg  VLG 1991 Magdeburg  1:43:57 h ® 
   12 km Michael Schering SC Magdeburg      39:06 min ® 
    Tanja Semjonowa SC DHfK Leipzig     45:54 min ® 
 
26. 18.04.2003 25 km Ingo Nötzel  LLG Luckenwalde  1:29:07 h 
    Sabine Willberg  VLG 1991 Magdeburg  1:42:20 h ® 
   12 km Fabian Borggrefe SCC Berlin      39:36 min 
    Tanja Semjonowa Leipzig       46:52 min 
 
27. 09.04.2004 25 km Jürgen Wernitz  SC DHfK Leipzig  1:28:39 h 
    Sabine Willberg  VLG 1991 Magdeburg  1:47:29 h 
   12 km Ronny Potschak LC Dübener Heide     41:40 min 
    Tanja Semjonowa LSV Oberholz      46:58 min 
 
 
 
 



28. 02.04.2005 25 km Ingo Nötzel  LLG Luckenwalde  1:27:21 h 
    Heike Gliesche  SV Grün-Weiß Wittenberg 1:54:26 h 
   12 km Ronny Potschak LC Dübener Heide     40:37 min 
    Sabine Heimann ESV Lok Dessau     51:03 min 
 
29. 08.04.2006 25 km Ingo Nötzel  LLG Luckenwalde  1:30:09 h  
    Sabine Willberg  VLG 1991 Magdeburg  1:49:09 h 
   12 km Michael Kummer SV Jüdenberg      43:13 min 
    Rebecca Gessat ESV Lok Dessau     48:29 min 
 
30. 31.03.2007 25 km Martin Butzlaff  VLG 1991 Magdeburg  1:29:55 h  
    Simone Hamann Skiclub Springe   1:54:15 h 
   12 km Michael Kummer TriathlonFreunde Wittenberg    43:02 min 
    Rebecca Gessat Würzburg       46:56 min 
 
31. 21.03.2008 25 km Isaak Kiplagat Sang Bitterfelder SV 2000  1:21:00 h 
    Sabine Willberg  VLG 1991 Magdeburg  1:52:18 h 
   12 km Samuel Diedering LAV Halensia      44:15 min 
    Rebecca Gessat LC Dübener Heide        49:48 min 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

In den Jahren 2009 bis 2012 fand kein Fläminglauf statt. 
 

32. 01.05.2013 21 km Dr. Jörg Petersohn LC Dübener Heide  1:24:17 h 
    Sandra Petersohn LC Dübener Heide  1:40:49 h  
   10 km Daniel Wartenberg SV Reinsdorf      39:18 min 
    Martina Rarek  SV Germania 08 Roßlau    44:56 min 
 
33. 01.05.2014 21 km Denis Heydorn  LC Dübener Heide  1:23:43 h 
    Sigrid Hülskath  PSV Bernburg   1:55:30 h 
   10 km Daniel Wartenberg Reinsdorf      37:35 min 
    Anne Handrich  TSV Rot-Weiß Zerbst     43:22 min 
 
34. 01.05.2015 21 km Steffen Schreiner SG Grün-Weiß Pretzsch 1:22:45 h ® 
    Tanya Szech  Wennigsen   1:39:26 h 
   10 km Denis Heydorn  LC Dübener Heide     38:48 min 
    Dr. Johanna Petzold LC Dübener Heide     45:06 min 
 
35. 01.05.2016 21 km Denis Heydorn  LC Dübener Heide  1:25:03 h 
    Sylva Schüttig  Delitzsch   2:23:59 h 
   10 km Amandus Jäger  TSG Wittenberg     42:14 min 
    Ines Melzer  Jessener SV 53      47:31 min 
 
36. 01.05.2017 21 km Jens Baselt  Grün-Weiß Pretzsch  1:28:50 h 
    Doreen Meyer  Grün-Weiß Pretzsch  1:49:23 h 
   10 km Denis Heydorn  LC Dübener Heide     38:32 min 
    Martina Rarek  SV Germania Roßlau     50:40 
 
37. 01.05.2018 21 km Steffen Schreiner Trailrunning Bergwitz  1:27:21 h 
    Liane Besser  Jessen    2:01:24 h 
   10 km Sebastian Stöckl LTC Berlin      39:31 min 
    Annika Koil  LTC Berlin      43:05 min ® 
 
38. 01.05.2019 21 km Philipp Heinz  SV 1885 Teutschenthal  1:26:37 h 
    Monika Tennert  Oranienbaum   2:05:54 h 
   10 km Sebastian Stöckl LTC Berlin      37:12 min ® 
    Annika Koil  LTC Berlin      47:37 min 
 
 01.05.2020 ausgefallen; 01.-31.05.2021 inoffizieller virtueller Fläminglauf (CORONA) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------- 
39. 01.05.2022 22 km Paul Loran  Wittenberg   1:32:56 h 
    Simone Melnik  Leipzig    2:04:57 h 
   11 km Daniel Wartenberg Dobien       43:44 min 
    Gesine Reiter  Grün-Weiß Pretzsch     54:39 min 



Bearbeitung: Olaf Kurzhals, 12.04.2023 


