
LAUF- UND LEICHTATHLETIK-

KALENDER 2022

-LANDKREIS WITTENBERG-

Termine 45. Ranglistenserie - Sportfeste - Meisterschaften - Lauftreffs u.v.m.

Alle Infos auch unter: http://www.fläminglauf.de/ig-leichtathletik/

Foto: SG Grün Weiß 90 Pretzsch



Datum      Uhrzeit  Veranstaltung 

 

Sa. 01.01. 11:00  44. Wittenberger Neujahrslauf 

- Start und Ziel an der Schlosskirche Wittenberg - 

Rundkurs ca. 2km 

V.: Kreissportbund Wittenberg- ohne Anmeldung 

 

 

So. 09.01. ab 10:00 41. Oranienbaumer Silvesterlauf 

1.RL  - Start und Ziel "Am Waldhaus" Sportplatz Oranienbaum - 

     2,5 km   Nordic Walking und Jedermannlauf (kein RL) 

10,0 km   ab AK 18 sowie Frauen und Männer alle AK 

   V.: SV Hellas 09 Oranienbaum 

M.: Andreas Behling, Bodestraße 30, 06846 Dessau- Roßlau 

andreas.behling@t-online.de 

 

 

Sa. 22.01.  ab10:00 43. Winter-Cross 

2. RL   - Volkspark Piesteritz - 

   10:00Uhr    1,2 km   Jugendlauf   (bis U14) 

                    2,7 km   Hauptlauf    (U16, WU18, Frauen, Männer ab M60) 

                    4,7 km   Hauptlauf    (ab MU18 bis M55) 

   V.: SV Grün-Weiß Wittenberg, Abt. Leichtathletik, www.fläminglauf.de 

   M.: Kristin Wildgrube, Wichernstraße 8a, 06886 Wittenberg 

                                        venacava@hotmail.de  

 

 

Sa. 08.01.  Hallen-Landesmeisterschaften 2000/3000m, Halle/S., www.ladv.de 

So. 09.01.  Hallen-Landesmeisterschaften Mehrkampf AK 14/15, Halle/S., www.ladv.de 

Sa. 22.01.  Hallen-Landesmeisterschaften Frauen/Männer/U18, Halle/S., www.ladv.de 

 

 

Sa. 26.03. ab 10:00 BARMER Frühjahrscrosslauf TSG Wittenberg  

   - Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg - 

AK U7 bis U20 

   V.: TSG Wittenberg,Abt. Leichtathletik, Ulf Schröter, www.tsg-wittenberg.de 

M.: Meldungen vor Ort im Stadion 

 

 

Sa. 09.04.  ab 10:00 27. Lauf "Am Gallun"  

3. RL    - Volkspark Piesteritz - 

   10:00 Uhr     1,2 km   Kinderlauf   (U10, U12) 

   10:15 Uhr     2,5 km   Jugendlauf  (U14, U16) 

   10:15 Uhr     7,5 km   Hauptlauf    (U18, Frauen, Männer ab M60) 

10:15 Uhr   10,0 km   Hauptlauf    (ab MU20 bis M55) 

                                    V.: SV Grün-Weiß Wittenberg, Abt. Leichtathletik, www.fläminglauf.de 

 

   M.: Bernd Güldner, b-gueldner@t-online.de 

 

 



Mi. 20.04. ab 18:00 Offene Kreismeisterschaften 10.000 m (ab U18!) 

4. RL+ KM  - Sportplatz Pretzsch -  

   1. Lauf:   17:15 Uhr   U18 

   2. Lauf:   18:00 Uhr   ab U20   Prognosezeit unter 45:00 min 

3. Lauf:   19:00 Uhr   ab U20   Prognosezeit über 45:00 min 

V.: SG Grün-Weiß 90 Pretzsch, www.laeuferteam-pretzsch.de 

M.: Gerd Bachmann, gerd-bachmann@t-online.de  
          

 

Sa. 01.05. ab 10:00 40. Fläminglauf 

5. RL    - Volkspark Piesteritz - 

10:00 Uhr   22 km   Hauptlauf    (U18 bis M55)                   RL 

                     11 km   Hauptlauf    (WU18, Frauen, Männer ab M60)     RL 

10:05 Uhr     5 km   Jedermann-Lauf /Nordic Walking  

10:10 Uhr     2 km   Kinder und Jugendlauf    (bis U16) 

V.: SV Grün-Weiß Wittenberg, Abt. Leichtathletik  

   M.: Online unter www.fläminglauf.de, 

       Norman Güldner, norman.gueldner@web.de  

 

 

Sa. 07.05. ab 18:00 Wittenberger Sporttage 

6. RL - Schlosswiese Wittenberg - 

3. Elbe-Halbmarathon 

11:00 Uhr   21 km   Hauptlauf (ab U20) 

11. Wittenberger Nachtlauf 

18:00 Uhr      2 km   Kinderlauf   (bis U14) 

                       6 km   Hauptlauf     (U16, Frauen, Männer ab M60)      RL 

        10 km   Hauptlauf     (ab U18 bis M55)              RL  

   V.: Kreissportbund Wittenberg 

    M.: pahnke-meyer@ksb-wittenberg.de, www.ksb-wittenberg.de 

 

 

Sa. 08.05. ab 12:30 Finale " Landkreis Wittenberg sucht seine Supersprinter" 

- Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg - 

##  nur qualifizierte Sportlerinnen und Sportler ## 

V.: TSG Wittenberg, Abt. Leichtathletik, Ulf Schröter 

www.wittenberg-supersprinter.de, www.tsg-wittenberg.de  

 

    

Mi. 11.05. ab 17:30 35. Kreis-Bergmeisterschaften 

7. RL    - Start Grüntalmühle / Ziel Berkau - 

17:30 Uhr   6,1 km   Hauptlauf    (ab U18) 

Einzelstart im Abstand von 30 Sekunden!    

   V.: Wittenberger Laufreserve und TriathlonFreunde Wittenberg  

   M.: Thomas Geue, Am Wasserwerk 25, 06886 Wittenberg 

wittenberger.laufreserve@gmail.com 

 

 

 

 

 



Sa 14.05.  ab 10.00 Para-Leichtathletik „Wurf mit Handicap“ 

 - Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg - 

   V.: TSG Wittenberg, Michael Horn, www.tsg-wittenberg.de 

   M.: www.ladv.de 

    

 

Sa. 21.05.  49. Rennsteiglauf 

 

 

Sa. 28.05. ab 10:00 19. Burgstall-Lauf Seegrehna 

8. RL    - Sportstätte „Gebrüder Grabsch“ - 

   10:00 Uhr     3 km   Jugendlauf    (bis U16) 

10:30 Uhr   12 km   Hauptlauf      (MU18 bis M55) 

                       6 km   Hauptlauf      (Frauen, Männer ab M60) 

   V.: SV Seegrehna 93   

M.: René Ronneburg, Mühlstraße 8, 06888 WB - OT Seegrehna 

svs.ronneburg@gmx.de 

 

 

Sa. 04.06. ab 9:30 42. Pretzscher Heimatfestlauf 

9. RL    - Start und Ziel: Schlosshof Pretzsch - 

   09:30 Uhr     0,5 km   Bambinilauf        (bis 6 Jahre, Start Schlosshof) 

10:00 Uhr     3,0 km   Kinderlauf           (bis U12, Start Schlosshof) 

                       5,0 km   Jugendlauf           (U14 & U16, Start Schlosshof) 

                       5,0 km   Nordic Walking   (Start Schlosshof) 

10:00 Uhr   10,0 km   Hauptlauf            (U18 & alle AK W/M) 

                                                                >> Start Infosäule am Elbdamm 

Ziel für alle Läufe: Schlosshof  

   V.: SG Grün-Weiß 90 Pretzsch, www.laeuferteam-pretzsch.de 

   M.: Torsten Hirsch, Bahnhofstraße 5, 06905 Bad Schmiedeberg 

                                       hirsch_torsten@t-online.de 

 

 

Mi. 22.06. ab 16:30 Offene Kreismeisterschaften 2.000m & 3.000 m 

10. RL+KM   - Sportplatz Pretzsch - 

   1. Lauf   16:30 Uhr   2.000 m   bis WU14 

2. Lauf   16:45 Uhr   2.000 m   bis MU14 

3. Lauf   17:00 Uhr   3.000 m   WU/MU18 

4. Lauf   17:30 Uhr   3.000 m   alle mit Prognosezeit unter 12:00 min. 

5. Lauf   17:50 Uhr   3.000 m   alle Frauen mit Prognosezeit über 12:00 min. 

   6. Lauf   18:20 Uhr   3.000 m   alle Männer mit Prognosezeit über 12:00 min. 

   V.: SG Grün-Weiß 90 Pretzsch, www.laeuferteam-pretzsch.de 

   M.: Michael Heede, Pfeffermühlenweg 11 06905 Bad Schmiedeberg 

michaelheede@web.de  

 

 

 

 

 

          



So. 02.07. ab 9:30 10. Lubaster Waldlauf  

11. RL                - Start/Ziel Dorfplatz Lubast - 

   09:30 Uhr   1,0 km   Kinderlauf    (U10, U12) 

09:45 Uhr   3,0 km   Jugendlauf   (U14, U16) 

10:15 Uhr   6,5 km   Hauptlauf     (ab U18, Frauen, Männer) 

V.: SG Grün-Weiß 90 Pretzsch, www.laeuferteam-pretzsch.de 

   M.: Jessica Preuß, Oppiner Straße 2, 06901 Kemberg, jepr@gmx.de  

 

 

So. 03.07. 10:00 16. Benefizlauf „Wittenberg läuft für Leukämiekranke“ 

bis 13:00 - Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg - 

   V.:  TSG Wittenberg und FC Victoria Wittenberg 2014 

   M.: ohne Anmeldung 

 

 

Sa. 09.07. ab 10:00 Kreismeisterschaften für Kinder und Jugendliche AK10 - U20 

KM    - Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg- 

   AK10 - U20 

   V.: IG Leichtathletik  

M.: www.LADV.de 

 

incl. Rahmenwettkampf für Kinder AK7 - AK9  

AK7 - AK9 

   V.: IG Leichtathletik i.V.m. TSG Wittenberg  

M.: gesonderte Einladung 

 

 

Sa. 20.08. ab 10:00 4. Reinharzer Schlosslauf 

12. RL    - Schloss Reinharz bei Bad Schmiedeberg - 

   10:00 Uhr   0,5 km   Bambinilauf   (bis U8) 

10:10 Uhr      3 km   Jugendlauf     (U10 bis U14) 

   10:30 Uhr    10 km   Hauptlauf       (MU16,MU18 bis M55) 

                           6 km   Hauptlauf       (WU16,WU18, Frauen, Männer ab M60) 

                           6 km   Nordic Walking        

   V.: Heimat- u. Traditionsv. Reinharz / Feuerwehr- u. Heimatv. Sackwitz 

M.: Christiane Appelt, Reinharz 42, 06906 Bad Schmiedeberg 

christiane.appelt@web.de  

 

 

Die. 30.08. ab 18:00 Kreismeisterschaften 5.000 m 

13. RL+KM  - Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg - 

   1. Lauf 18:00: Uhr Prognosezeit unter 25:00 min. 

2. Lauf 18:45: Uhr Prognosezeit über 25:00 min. 

   V.: TSG Wittenberg, Abt. Leichtathletik, www.tsg-wittenberg.de 

   M.: Dirk Pannicke, www.LADV.de oder tsg-wittenberg-meldungen@web.de 

 

 

 

 

 



Sa. 03.09. ab 10:00 19. Karlis Härtetest 

14. RL    - Motocross-Strecke des MC Trebitz - 

   10:00 Uhr   1,4 km   Kinderlauf    (U10 bis U16) 

10:15 Uhr   2,8 km   Hauptlauf     (WU18, Frauen, Männer ab M60) 

10:15 Uhr   5,6 km   Hauptlauf     (ab MU18 bis M55) 

   V.: SG Grün-Weiß 90 Pretzsch, www.laeuferteam-pretzsch.de  

   M.: Karl-Heinz Kotzur, Merkwitz 34, 06905 Bad Schmiedeberg 

karlheinzkotzur@yahoo.de 

 

 

Sa. 10.09. ab 10:30 4. Vereinslauf SG 1919 Trebitz e.V. 

15. RL   - Sportplatz Trebitz - 

   10:30Uhr     3 km   Kinderlauf   (U10 bis U14) 

  5 km   Hauptlauf    (U16, WU18, Frauen & Männer ab M60) 

      10 km   Hauptlauf    (MU18 bis M55) 

   V.: SG 1990 Trebitz 

   M.: kontakt@sgtrebitz.de 

 

 

 Mo. 12.09.  Terminabgabe für die 45. Ranglistenserie 2023 & Leichtathletik-Termine 

an Lothar Matthes, mo.matthes@gmx.de oder Lothar Matthes, Braunsdorfer 

Str. 15, 06886 Lu-Wittenberg   

 

 

Die. 13.09. ab 17:15 44. Stundenlauf mit Halbstundenlauf 

16. RL   - Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg -  

   17:15 Uhr   Halbstundenlauf   (U16 bis U18) 

   18:00 Uhr   Stundenlauf     (ab U20 und alle anderen AK)   

V.: TSG Wittenberg, Abt. Leichtathletik, www.tsg-wittenberg.de 

M.: Dirk Pannicke, www.LADV.de oder tsg-wittenberg-meldungen@web.de        

 

 

Fr. 23.09. ab 09:00 Sportabzeichentag 

 - Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg - 

   V.: KSB Wittenberg, www.ksb-wittenberg.de 

 

 

Sa. 24.09. ab 10:00 29. Wartenburger Yorck-Lauf 

17. RL   - Sportpark Wartenburg - 

     10:00 Uhr   2,4 km   Kinderlauf   (bis U14) 

                      4,7 km   Hauptlauf     (U16, U18, Frauen, Männer ab M60) 

                   7,0 km   Hauptlauf     (MU20 bis M55) 

    V.: SV Germania 08 Wartenburg 

M.: Thomas Müller, Blücherstr. 2, 06901 Kemberg OT Wartenburg 

Tel.: 034927- 20890 o. 0151-68113342 

thomas.mueller-wartenburg@gmx.de 

 

 

 

 



Die. 04.10. 18:00 Terminabsprache aller Veranstalter der Lauf- und LA-Termine 2023 

   Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg, TSG-Vereinsraum 

   Es erfolgt keine gesonderte Einladung! 

 

 

Mi. 02.11. ab 17:00 33. Fackelscheinlauf  

- Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg - 

1. Lauf   17:00 Uhr   15min   (bis U16) 

   2. Lauf   17:30 Uhr   30min   (U18 & alle AK Frauen/Männer) 

V.: Botenläufer Wittenberg e.V. 

M.: Uwe Bajerke, Grubenweg 37, 06901 Kemberg 

superhfc@gmail.com 

 

 

Fr. 18.11. 17:00- Abschlussveranstaltung mit Ehrung der Sieger-/innen und Platzierten 

      21:30 45. Ranglistenserie des LK Wittenberg und erfolgreicher Leichtathleten 

Ort: Cafeteria Sparkasse Wittenberg, Am Alten Bahnhof 3 

V.: IG Leichtathletik LK Wittenberg 
 

Teilnahmeberechtigt sind alle Teilnehmer*innen mit der Mindestteilnahme 

(siehe Hinweise) sowie mit gesonderter Einladung! 

 

 

Sa. 19.11. ab 17:00 3. Kreisoffenes Hochsprung-Meeting des SV Grün-Weiß Annaburg 

KM   - TH Gymnasium Jessen (Mühlberger Straße 24) - 

ab AK 10 bis U20  

V.: SV Grün-Weiß Annaburg, Abt. Leichtathletik 

M.: Simone Gückel, simone.gueckel@t-online.de 

 

 

So. 26.12. 10:00 Gänsefettlauf der SG Grün-Weiß 90 Pretzsch 

- Sportplatz Pretzsch - 

   2. Weihnachtsfeiertag – ohne Anmeldung und Wertungscharakter 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lauf- und Leichtathletik Kalender 2022 Kompakt

   Ranglistenwertung   Kreismeisterschaften

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Sa. 01.01. / 11:00 44. Wittenberger Neujahrslauf

So. 09.01. / 10:00     41. Oranienbaumer Silvesterlauf

Sa. 22.01. / 10:00     43. Winter-Cross

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Sa. 26.03. / 10:00 BARMER Frühjahrscrosslauf TSG Wittenberg

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Sa. 09.04. / 10:00     27. Lauf "Am Gallun" 

Mi. 20.04. / 18:00    Offene Kreismeisterschaften 10.000 m

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Sa. 01.05. / 10:00     40. Fläminglauf

Sa. 07.05. / 18:00     Wittenberger Sporttage

Sa. 08.05. / 12:30 Finale " Landkreis Wittenberg sucht seine Supersprinter"

Mi. 11.05. / 17:30     35. Kreis-Bergmeisterschaften

Sa. 14.05. / 10.00 Para-Leichtathletik „Wurf mit Handicap“

Sa. 28.05. / 10:00     19. Burgstall-Lauf Seegrehna

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Sa. 04.06. /   9:30     42. Pretzscher Heimatfestlauf

Mi. 22.06. / 16:30     Offene Kreismeisterschaften 2.000m & 3.000 m

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

So. 02.07. /   9:30     10. Lubaster Waldlauf

So. 03.07. / 10:00 16. Benefizlauf „Wittenberg läuft für Leukämiekranke“

Sa. 09.07. / 10:00     Kreismeisterschaften Kinder und Jugendliche AK10 - U20

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Sa. 20.08. / 10:00     4. Reinharzer Schlosslauf

Die. 30.08. / 18:00     Kreismeisterschaften 5.000 m

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Sa. 03.09. / 10:00     19. Karlis Härtetest

Sa. 10.09. / 10:30     4. Vereinslauf SG 1919 Trebitz e.V.

Die. 13.09. / 17:15     44. Stundenlauf mit Halbstundenlauf

Sa. 24.09. / 10:00     29. Wartenburger Yorck-Lauf

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Mi. 02.11. / 17:00   33. Fackelscheinlauf

Sa. 19.11. / 17:00     3. Kreisoffenes Hochsprung-Meeting

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

So. 26.12. / 10:00 Gänsefettlauf der SG Grün-Weiß 90 Pretzsch

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



 

Allgemeine Hinweise: 

 

Ausführliche Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen, Informationen zu Terminverschiebungen 

oder ersatzlosen Ausfällen sowie Informationen zur jeweils aktuellen Lage der SARS-CoV-2 

Eindämmungsverordnung des Landes, sind derInternetseite des ausrichtenden Vereins oder der IG 

Leichtathletik (www.fläminglauf.de/IG-Leichtathletik) zu entnehmen. 

 

 

Erklärungen: 

 

RL= Ranglistenlauf, KM = Kreismeisterschaft, V.= Veranstalter, M.= Meldungen 

 

 

RL-Wertung: 

 

je Lauf: 1.Platz: 20 P. / 2.Platz: 18 P. / 3.Platz: 16 P. / 4.Platz: 14 P. / 5.Platz: 13 P. usw. 

 

Von den bestätigten 17 Ranglistenläufen kommen die 10 besten Ergebnisse in die Gesamtwertung. Die 
erfolgreiche Teilnahme an mindestens 5 Ranglistenläufen ist erforderlich, um in die Gesamtwertung zu 

gelangen. Im Kinder- und Jugendbereich (bis U18) werden die besten 8 Ergebnisse gewertet, wobei 

mindestens 4 Teilnahmen notwendig sind. 

 

 

TEAM-Wertung: 

 

(seit 2018 Trennung in Nachwuchs- und Erwachsenenwertung) 

 

Je Altersklasse mindestens 3 Teilnehmer*innen mit mindestens 5 Läufen - bis U18  4 Läufe - 
1.  Platz = 3 Punkte,  2. Platz = 2 Punkte, 3. Platz = 1 Punkt 

Je Altersklasse nur 1 Teilnehmer*in > 1. Platz = 1 Punkt 

Je Altersklasse max. 2 Teilnehmer*innen > 1. Platz = 2 Punkte, 2. Platz = 1 Punkt 

 

Jeweiliger Team-Sieger ist der Verein mit der höchsten Punktzahl. 

 

 

Wertung Nordic Walking: 

 

Für Teilnehmer*innen an ausgeschriebenen Nordic Walking-Strecken findet in der Regel nur eine 
altersunabhängige Gesamtwertung statt. Eine Aufnahme in die Ranglistenwertung kann nur dann erfolgen, 

wenn die gleiche Strecke der Läufer*innen absolviert wird. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

RL-Auswertung: 

 

Die Protokolle der aufgeführten Wettkämpfe bitte bis spätestens 5 Tage nach dem Wettkampf direkt an 

Andre Martin, Schulweg 3 c; 06886 Luth. Wittenberg oder andre_martin@imail.de senden. 

Spätestens nach jedem zweiten Ranglistenlauf werden die Zwischenstände in allen Altersklassen unter  

www.fläminglauf.de/IG-Leichtathletik veröffentlicht. 

 

IG-Umlage: 

 

Jeder Veranstalter eines Ranglistenlaufes hat pro Wertungslauf 20,00 EUR auf das Unterkonto der IG 

Leichtathletik bei der SG Grün-Weiß Pretzsch (IBAN: DE47805501010000075442) zu überweisen 

(Ansprechpartner: Michael Heede). 
 

 

 
Lauftreffs:  

 

SV Grün-Weiß Wittenberg-Piesteritz (Volkspark) 

Dienstags/Donnerstags 16:00Uhr, Sonntags 9:45Uhr 

 

TSG Wittenberg (Arthur-Lambert-Stadion) 

Mittwochs 18:00 Uhr 

 
Wittenberger Laufreserve (Arthur-Lambert-Stadion)   

Mittwochs 18:15 Uhr 

 

SG Grün-Weiß 90 Pretzsch (Sporthalle Pretzsch) 

Donnerstags 17:00 Uhr  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Lothar Matthes 

IG Leichtathletik    Kreislaufwart 

 

 

 

 

 



Ein herzliches DANKESCHÖN an unsere Sponsoren und Förderer:

Sparkasse Wittenberg

Kreissportbund Wittenberg

Projektschmiede Wittenberg

Creativ-Dental GmbH Wittenberg

Ingenieurbüro Krüger Wittenberg

Gaetano Eis Wittenberg

Wikana Keks und Nahrungsmittel GmbH Wittenberg

Insbesondere an unseren Hauptsponsor:



Kleines Impressum

Herausgeber:  Interessengemeinschaft Leichtathletik des Landkreises Wittenberg

                        www.fläminglauf.de/IG Leichtathletik

Redaktionsschluss: 01.11.2021

Foto: SG Grün Weiß 90 Pretzsch


