LAUF- UND LEICHTATHLETIK-
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3 Laufe 3 Ziele - 1 Gesamtwertung

No.1 25. Januar 2020
Wintercross - Volkspark Piesteritz

No.2 04. April 2020
Himmelsberg Cross - Jessen ¥
{XM g
No.3 05. September 2020 . Sl
. . : - . ; ;IJ‘:d(f
Karli’s Hartetest - “"‘«
Motocross Strecke Trebitz .

Uber 500 Teilnehmende beim 9. Wittenberger Nachtlauf am 11.05.2019 durch die Altstadt.

I Foto: Doreen Meyer



Gedanken zum Jahr 2019

Ein erfolgreiches Jahr, wenn nicht sogar DAS erfolgreichste Jahr, in der Leichtathletik- und
Laufszene des Landkreises Wittenberg geht zu Ende.

Viele unserer Mitmenschen wollen wieder mehr fiir ihre Gesundheit tun. Der erfreuliche
Trend nach gemeinsamen sportlichen Aktivitéiten kehrt auch bei uns ein und verfestigt sich.
So kann die Laufszene bei nahezu allen Veranstaltungen des Jahres 2019 auf Rekordteil -
nehmerzahlen zuriickblicken. Allein 600 Namen zdhlt die Liste der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer aus unserem Landkreis, die an mindestens einem der 17 Ranglistenldufe an der
Startlinie standen. Das motiviert jeden Veranstalter weiterzumachen.

Doch was passiert, wenn es keine Angebote mehr fiir den Sport gibt, wenn durch Blirokratie
und Datenschutz die Freude am Ehrenamt genommen wird? Wer einmal ehrenamtlich tdtig
ist, Ldsst sich zum Gliick so schnell nicht unterkriegen. So kann auch der Kalender 2020 mit
einer bunten Mischung aus Leichtathletik fir Grof3 und Klein und einem vielseitigen Pro-
gramm an Laufevents aufwarten.

Dahinter stehen Menschen, die uneigenniitzig auf ihre eigene sportliche Betdtigung ver-
zichten und sich in den Dienst der Gesellschaft stellen. Dafiir geblihrt allen Veranstaltern
und ihren Helferinnen und Helfern ein grof3er Dank!

Und genau diese Verantwortlichen sind es, die sich obendrein nochmals 5-6 mal im Jahr
treffen, um gemeinsam koordinierende Aufgaben fiir den Erhalt und die Attraktivitcit dieser
Sportart in einer Interessengemeinschaft wahrzunehmen.

Die Wiirdigung der Besten in einer Ehrungsveranstaltung zum Jahresende gestalten wir
nach vorheriger Absprache im Gremium und versuchen diese, trotz geringer Mittel so feier-
lich wie moglich auszurichten. Sachliche Kritik nehmen wir immer an, wenn sie uns in der
Sache auch weiterbringt.

Nun zum Sportlichen. Es gébe so viel auszuwerten. In aller Kiirze sei erwéhnt:

Nach der gelungenen Premiere zum 1. Reinharzer Schlosslauf 2018 konnten Christiane
Appelt und ihr Team Ende August 2019 tber 170 Teilnehmende begrifien, die allesamt
lobende Worte zur Streckenwahl und zum reichhaltigen Programm fanden. Die Leichtath-
Lletik-Abteilung des SV Griin-Weif3 Annaburg richtet erstmals am 18. November 2019 die
Kreismeisterschaften im Hochsprung in Jessen aus.

Auch 2019 fiihrt an der SG Griin-Weif3 90 Pretzsch um Abteilungsleiter Karl-Heinz Kotzur
kein Weg vorbei. Beide Team-Wertungen fiir den Nachwuchs- und Erwachsenenbereich
gewannen deutlich die Pretzscher. Einen liberraschenden 2. Platz belegten die TSG-Frauen
und Mdnner.

Mit Gesine Reiter (Griin-Weif3 Pretzsch) und Florian Sprock (TSG Wittenberg) wiederholten
zwei herausragende Mittelstreckler ihren Titel ,Leichtathlet/in des Jahres® von 2018 bzw.
2017. Im Seniorenbereich ragten in diesem Jahr Simone Martin (Botenldufer Wittenberg)
und Jens Baselt (Griin-Weif3 Pretzsch) in besonderer Weise heraus und verdienten sich den
Titel ,Ldufer/in des Jahres"

Als eifrige Vielstarter bei den Ranglistenldufen 2019 zeichneten sich Michael Raue (TSG
Wittenberg) und der American-Footballer Norbert Hentschke (Wittenberg-Saints) bei allen
17 Teilnahmen aus.

Der Cross-Cup soll im ndchsten Jahr mit Hilfe eines Sponsors an Anziehungskraft gewin-
nen.

Winschen wir uns und allen Lesern dieses Kalenders ein erfolgreiches Leichtathletikjahr
2020!

Olaf Kurzhals Lothar Matthes
Vorsitzender Kreislaufwart



Datum Uhrzeit RL

Mi., 01.01. 11:00

So., 12.01.

So.,12.01. ab 09:00 1. RL

Sa., 18.01.

Sa,. 25.01.

Sa., 25.01. ab 10:00 2. RL
1.CW

So., 26.01.

Sa., 01.02.

Sa., 07.03. ab 10:00

Sa,. 21.03.
Sa,. 28.03.

Sa., 28.03. ab 10:00 3. RL

43. Wittenberger Neujahrslauf — ca. 2 km
Start und Ziel an der Schlosskirche Wittenberg
V.: Kreissportbund Wittenberg- ohne Anmeldung

Hallen-Landesmeisterschaften Mehrkampf U16, Halle/S.

40. Oranienbaumer Silvesterlauf — Start u. Ziel: ,Am Waldhaus"
09:00 Uhr: Nordic Walking — 5 km

10:00 Uhr: bis U16 und Jedermannlauf — 2,5 km

10:10 Uhr: ab U18 Frauen und Manner alle AK — 10,0 km

V.: SV Hellas 09 Oranienbaum

M.: Online www.hellas09.de, klempert.otto@googlemail.com
Am Waldhaus 3b, 06785 Oranienbaum-Worlitz

Hallen-Landesmeisterschaften U16-U20 + Winterwurf, Halle/S.

Hallen-Landesmeisterschaften Erwachsene/Senioren +
1.500 m, Halle/S.

42. Winter-Cross — Volkspark Piesteritz

10:00 Uhr: bis U14 — 1,2 km

10:15 Uhr: ab U16, Frauen, Manner ab M60 — 2,7 km und

alle anderen AK — 4,7 km

V.: SV Grin-Weild Wittenberg, Abt. Leichtathletik

M.: Kristin Wildgrube, Karl-Marx-Str. 23, 06886 Luth. Wittenberg

Hallen-Landesmeisterschaften Mehrkampf U14, Magdeburg

Mitteldeutsche Hallenmeisterschaften U16-U20 + Winterwurf,
Halle/S.

BARMER Friihjahrslauf der TSG Wittenberg, Abt. Leichtath-
letik im Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg

AK 7 bis U20 — Meldungen vor Ort

V.: UIf Schréter, WallstraRe 20, 06886 Luth. Wittenberg

Bezirksmeisterschaften Cross, Sangerhausen
Landesmeisterschaften StralRenlauf

27. Lauf ,,Am Gallun“ — Volkspark Piesteritz

10:00 Uhr: U10 und U12 m/w — 1,2 km

10:15 Uhr: U14 und U16 m/w — 2,5 km

10:15 Uhr: U18 m/w, Frauen u. Manner ab M60 — 7,5 km
10:15 Uhr: M20-M55 — 10 km

V.: SV Grin-Weild Wittenberg, Abt. Leichtathletik

M.: Bernd Glldner, Wichernstr. 3, 06886 Luth. Wittenberg

b-gueldner@t-online.de, www.flaminglauf.de
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Datum Uhrzeit RL

Sa., 04.04. 10:00 4. RL
2.CW

Mi., 15.04. ab 18:00 5. RL

KM

Sa., 25.04.

So., 26.04. ab 12:30

Di., 28.04.

Fr,. 01.05.

Fr., 01.05. ab 10:00 6. RL

So., 03.05.

4. Cross am Himmelsberg — Gliicksburger Heide

10:00 Uhr: Kinderlauf bis U14 — 1,5 km

10:15 Uhr: U16, Frauen/Manner ab M60 — 4 km und alle ande-
ren AK — 8 km

V.: SG 75 Jessen

M.: sg_75_jessen@icloud.com

Treffpunkt: Heide-Reiterhof, Arnsdorfer Reihe 76,

06917 Jessen

Offene Kreismeisterschaften 10.000 m — Sportplatz
Pretzsch — ab U18!

1. Lauf: 18:00 Uhr Prognosezeit unter 45:00 min

2. Lauf: 19:00 Uhr Prognosezeit Gber 45:00 min

V.: SG Grin-Weil 90 Pretzsch

M.: Gerd Bachmann, Dornaer Weg 1, 06901 Kemberg

OT Globig

gerd-bachmann@t-online.de, www.sggwpretzschla.npage.de

Bezirksmeisterschaften Blockmehrkampf, Bernburg

Finale ,Landkreis Wittenberg sucht seine Supersprinter*
Einladungswettkampf nach vorheriger Qualifikation AK 7 bis
AK 12

V.: TSG Wittenberg, Abt. Leichtathletik, www.tsg-wittenberg.de
M.: Dirk Pannicke, Wallstrale 20, 06886 Luth. Wittenberg

Jugend trainiert fir Olympia, Kreisausscheid Leichtathletik in
Jessen

Bezirksmeisterschaften U12 Mehrkampf, Halle/S. (Turbine)

39. Flaminglauf — Volkspark Piesteritz

10:00 Uhr: ab U18 — Halbmarathon/10 km (Rangliste:flr jede
Strecke gleichwertig)

10:05 Uhr: Jedermann-Lauf (ohne RL-Wertung) und Nordic
Walking — 5 km

10:10 Uhr: Kinder und Jugendlauf bis U16 — 2 km

V.: SV Grin-Weild Wittenberg, Abt. Leichtathletik

M.: Online unter www.flaminglauf.de, Norman Guldner, Heub-
nerstr. 32, 06886 Luth. Wittenberg, norman.gueldner@web.de

Bezirksmeisterschaften Einzel U14-Erwachsene, Dessau
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Datum Uhrzeit RL

Mi., 06.05. ab17:30 7. RL

Sa., 09.05. ab 14:00 8. RL
DM

Arzte/
Apoth.

So., 10.05.
Sa., 16.05.

Mi., 20.05.

Sa./So., 06./07.06.

Sa., 06.06. ab 09:30 9. RL

Sa./So., 13.-14.06.

33. Kreis-Bergmeisterschaften — Start Griintalmuhle /Ziel
Berkau

alle AK ab U18: ca. 6,1 km entlang des Europaradweges R1,
Einzelstart! Im Abstand von 30 Sekunden

V.: Wittenberger Laufreserve und TriathlonFreunde Wittenberg
M.: Thomas Geue, Am Wasserwerk 25, 06886 Luth. Witten-
berg, wittenberger.laufreserve@gmail.com

Wittenberger Sporttage mit 2. Elbe-Halbmarathon

(21,1 km)

15:00 Uhr: Start Worlitz, Hotel am Stein, Ziel: Markt Witten-
berg

ab 18 Jahre, Ranglistenwertung: gilt nur fiir den Nachtlauf!
10. Wittenberger Nachtlauf — Start/Ziel: Marktplatz Wittenberg
18:00 Uhr: U10 bis U12 und Jedermannlauf - 2 km

18:45 Uhr: U14 bis U16 - 6 km und ab U18 sowie Frauen und
Manner aller AK — 10 km und Staffeln 3 x 2 km

V.: Kreissportbund Wittenberg

M.: Iwb-nightrun@gmx.de, www.wittenberger-nachtlauf.de

Landesmeisterschaften Blockmehrkampf U14/U16, Halle/S.
48. Rennsteiglauf

ANHALT 2020 - 22. Internationales Leichtathletikmeeting,
Dessau-RoRlau

Landesmeisterschaften Einzel U14-U20, Haldensleben

40. Pretzscher Heimatfestlauf — Start/Ziel: Schlosshof
Pretzsch

09:30 Uhr: Kinderlauf bis 6 Jahre — 500m (ab Schlosshof)
10:00 Uhr: bis U12 - 3 km, U14-U16 und Nordic Walking —
5 km (ab Schlosshof)

10:00 Uhr: ab U18 und alle Frauen/Manner — 10 km
(Infosaule am Elbdamm)

V.: SG Grin-Weif} 90 Pretzsch

M.: Karl-Heinz Kotzur, Merkwitz 34, 06905 Bad Schmiedeberg
Tel.: 034927-21579, karlheinzkotzur@yahoo.de
www.sggwpretzschschla.npage.de

Mitteldeutsche Meisterschaften Mehrkampf U16-Erwachsene,
Halle/S.
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Datum Uhrzeit RL

Fr., 19.06. 08:30-18:00

Sa., 20.06.

Tag des Sports/Sportabzeichen im Arthur-Lambert-Stadion
08:30-12:00 Uhr: Abnahme Sportabzeichen Schulen
13:00-18:00 Uhr: Abnahme Sportabzeichen Vereine/Erwach.
V.: KSB Wittenberg, post@ksb-wittenberg.de,
www.ksb-wittenberg.de

Mitteldeutsche Meisterschaften U16, Dessau-Rof3lau

Sa., 20.06. ab 10:00 10. RL19. Burgstall-Lauf Seegrehna — Sportstatte ,Gebrider

So., 21.06. 10:00-13:00

Fr., 26.06. ab 16:00 KM

Sa., 27.06.

Sa./So. 04./05.07.

Sa., 04.07. ab 10:00 KM

So., 05.07. ab 09:30 11.RL

Grabsch*®

10:00 Uhr: bis U16 - 3 km

10:30 Uhr: Frauen u. Manner ab M60 — 6 km, MU18 bis M55 —
12 km

V.: SV Seegrehna 93

M.: René Ronneburg, MihlistralRe 8, 06888 Luth. Wittenberg
OT Seegrehna, svs.ronneburg@gmx.de

16. ,,Wittenberg lauft fiir Leukamiekranke“ — José-Car-
reras-Lauf

Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg

V.: TSG Wittenberg und FC Victoria Wittenberg 2014

Kinder-Leichtathletik-Sportfest der SG Griin-Weif} 90
Pretzsch

bis U10, Sportplatz Pretzsch

V.: SG Grun-Weild 90 Pretzsch, www.sggwpretzschschla.
npage.de

M.: Karl-Heinz Kotzur, Merkwitz 34, 06905 Bad Schmiedeberg
Tel.: 034927-21579, karlheinzkotzur@yahoo.de

30. Bergwitztriathlon, Bergwitzsee, TriathlonFreunde
Wittenberg

Deutsche Meisterschaften U16, N.N.

Kreismeisterschaften Leichtathletik — Arthur-Lambert-Stadion
U12-U20 und Erwachsene nach DLO

V.: IG Leichtathletik i.V.m. den LA-Vereinen

M.: tsg-wittenberg-meldungen@web.de

9. Lubaster Waldlauf — Start/Ziel Dorfplatz Lubast

09:30 Uhr: Kinderlauf bis U12 — 1 km

09:45 Uhr: U14 und U16 — 3 km

10:15 Uhr: ab U18, alle Frauen/Manner und Nordic Walking —
6,5 km

V.: SG Griin-Weil 90 Pretzsch, www.sggwpretzschschla.npage.de
M.: Jessica Preuly, Oppiner StralRe 2, 06901 Kemberg,

jepr@gmx.de
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Datum Uhrzeit RL

Mi., 15.07. ab 16:30 12. RL Offene Kreismeisterschaften tiber 2.000/3.000 m — Sport-

KM

Fr—So., 24.-26.07.

Sa./So., 08./09.08.

platz Pretzsch

1. Lauf 16:30 Uhr: 2.000 m bis WU14

2. Lauf 16:45 Uhr: 2.000 m bis MU 14

3. Lauf 17:00 Uhr: 3.000 m W + MU18

4. Lauf 17:30 Uhr: 3.000 m alle mit Prognosezeit unter 12:00 min.
5. Lauf 17:50 Uhr: 3.000 m alle Frauen mit Prognosezeit tber
12:00 min.

6. Lauf 18:20 Uhr: 3.000 m alle Manner mit Prognosezeit tiber
12:00 min.

M.: Michael Heede, Pfeffermihlenweg 11, 06905 Bad Schmie-
deberg, michaelheede@web.de

Deutsche Meisterschaften U18/U20, N.N.

Deutsche Meisterschaften Blockmehrkampf U16, Markt
Schwaben

Sa., 22.08. ab 09:30 13.RL 3. Reinharzer Schlosslauf — Schloss Reinharz bei Bad

Schmiedeberg
09:30 Uhr: Bambinilauf bis U8 — 500 m
09:40 Uhr: U10-U16 — 3 km
10:00 Uhr: WU18, alle Frauen, Manner ab M60 — 6 km
MU18 bis M55 — 10 km
V.: Heimat- u. Traditionsv. Reinharz / Feuerwehr- u. Heimatv.
Sackwitz
M.: Christiane Appelt, Reinharz 42, 06905 Bad Schmiedeberg,
christiane.appelt@web.de

Di., 25.08. ab 17:15 14. RL Kreismeisterschaften liber 5.000 m — Arthur-Lambert-Stadion

KM

Sa., 29.08. ab 09:30

Wittenberg

1. Lauf 17:15: Uhr U12-U16

2. Lauf 18:00: Uhr Prognosezeit tber 25:00 min.

3. Lauf 18:45: Uhr Prognosezeit unter 25:00 min.

V.: TSG Wittenberg, Abt. Leichtathletik, www.tsg-wittenberg.de
M.: Dirk Pannicke, WallstraRe 20, 06886 Luth. Wittenberg
tsg-wittenberg-meldungen@web.de

3. Trebitzer Lauf - Sportplatz Trebitz

U10-U16 - 3 km

WU18, alle Frauen und Manner ab M60 — 6 km, MU18 bis
M55 — 10 km

V.: SG 1990 Trebitz

M.: Christian Pflug, sportfest-sgt@gmx.de
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Datum Uhrzeit RL

So., 30.08. ab 10:30

Sa., 05.09. 10:00 15. RL

23. Kemberger Tag des Sports — Sportanlage Kemberg,
Bergwitzer Str. u. a. mit Stadtmeisterschaften im Weitsprung
sowie Speer und Kugel,

Ki./Jgdl. und Erw., ab 12:30 Uhr Gaudi-Staffel Gber 4 x 800 m
V.: Stadt Kemberg und Ganztagsschule Kemberg, Jens Pan-
nier

17. Karlis Hartetest — Motocross-Strecke des MC Trebitz

3.CW 10:00 Uhr: U8 bis U16 — 1,4 km

Sa., 12.09.
So., 13.09.

bis Mo. 14.09.

10:15 Uhr: WU18, alle Frauen und Manner ab M60 — 2,8 km
sowie ab MU18 bis M55 - 5,6 km

V.: SG Griin-Weil 90 Pretzsch

M.: Karl-Heinz Kotzur, Merkwitz 34, 06905 Bad Schmiedeberg
Tel.: 034927-21579, karlheinzkotzur@yahoo.de

Mitteldeutscher Landervergleich U14, N.N.
Bezirksmeisterschaften Einzel U12, Halle/S. (Turbine)
Terminabgabe fur die 44. Ranglistenserie 2021 + Leichtathle-
tik-Termine

mo.matthes@gmx.de, Lothar Matthes, Braunsdorfer Str. 15,
06886 Lutherstadt Witenberg

Di., 15.09. ab 17:15 16. RL43. Stundenlauf mit Viertel-/Halbstundenlauf —

Sa., 19.09.

Arthur-Lambert-Stadion

17:15 Uhr — Viertelstundenlauf U10-U12 und Halbstundenlauf
U14-U16 15 Minuten gemeinsam (u. Erw. -> ohne RL-Wer-
tung)

18:00 Uhr - Stundenlauf ab U18 und alle anderen AK

V.: TSG Wittenberg, Abt. Leichtathletik

M.: Dirk Pannicke, WallstraRe 20, 06886 Luth. Wittenberg
tsg-wittenberg-meldungen@web.de, www.tsg-wittenberg.de

Team-Landesmeisterschaften, Bernburg

Sa., 26.09. ab 09:40 17. RL27. Wartenburger Yorck-Lauf — Sportpark Wartenburg

09:40 Uhr: Kinder U10-U14 - 2,4 km

10:00 Uhr: U186, alle AK Frauen und Manner ab M60 - 4,7 km
Manner bis M55 - 7,0 km

10:05 Uhr: Schnupperlauf fur die Jingsten

V.: Forderkreis 1813 Wartenburg/ SV Germania 08 Warten-

burg

M.: Christian Carius, 06901 Kemberg OT Wartenburg,

christian.carius@gmx.de

l



Datum Uhrzeit RL

Di., 29.09. 17:00 Terminabsprache aller Veranstalter der Lauf- und LA-Termine
2021 Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg, TSG-Raum
Es erfolgt keine gesonderte Einladung!

Sa., 31.10. Landesmeisterschaften Crosslauf, Magdeburg

Mi., 04.11. ab 17:00 32. Fackelscheinlauf — Arthur-Lambert-Stadion Wittenberg
1. Lauf 17:00 Uhr: bis U16 — 15:00 min
2. Lauf 17:30 Uhr: U18, Frauen und Manner alle AK — 30:00 min
V.: Botenlaufer Wittenberg e. V.
M.: Uwe Bajerke, superhfc@gmail.com, Tel. 034921 28569

Mo., 16.11. ab 16:00 KM 2. Kreisoffenes Hochsprung-Meeting des SV Griin-Wei}
Annaburg
KM fiir AK 10 bis U20 in der Mehrzweckhalle Jessen, Str. der
Jugend 9, 06917 Jessen
V.: SV Grin-Weifly Annaburg, Abt. Leichtathletik
M.: Simone Guckel, Baumschulenweg 1, 06925 Annaburg
simone.gueckel@t-online.de

Fr., 20.11. 17:00-21:30  Abschlussveranstaltung mit Ehrung der Sieger/-innen und
Platzierten
43. Ranglistenserie des LK Wittenberg und erfolgreicher
Leichtathleten
Ort: wird rechtzeitig bekanntgegeben
V.: I1G Leichtathletik LK Wittenberg
Teilnahmeberechtigt sind die jeweils besten Sechsplatzierten
jeder Altersklasse im Jahr 2020!

Sa.-So. 12.-13.12. Hallen-Bezirksmeisterschaften Einzel, Halle/S.
Sa., 26.12. 10:00 Gansefettlauf der SG Griin-WeiR 90 Pretzsch — Sportplatz
Pretzsch
2. Weihnachtsfeiertag — ohne Anmeldung und Wertungs-
charakter
Erklarungen: RL = Ranglistenlauf Ferienkalender Sachsen-Anhalt 2020
KM = Kreismeisterschaft Winterferien 10.02.-14.02.
CW = Cross-Cupwertung Osterferien 06.04.—11.04.
DM = Deutsche Meisterschaft Pfingstferien 18.05.-30.05.
Sommerferien 16.07.—-26.08.
Herbstferien 19.10.-24.10.
Weihnachtsferien 21.12.-05.01.2021
Ein herzliches DANKESCHON an unsere Sponsoren und Férderer:
— Bau und Ausbau GmbH Zahna — Creativ-Dental GmbH Wittenberg
— Sparkasse Wittenberg — Ingenieurbtro Kriiger Wittenberg
— Kreissportbund Wittenberg — Gaetano Eis Wittenberg
— Projektschmiede Wittenberg — Wikana Keks und Nahrungsmittel GmbH Wittenberg

\



Allgemeine Hinweise:

Ausfihrliche Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen sind den jeweiligen Internetseiten des
Vereins und der IG Leichtathletik zu entnehmen.

RL-Wertung je Lauf: 1. Platz20 P.,, 2. PIl. 18 P,, 3. Pl. 16 P., 4. Pl. 14 P., 5. PI. 13 P. usw.

Von den bestatigten 17 Ranglistenlaufen kommen die 10 besten Ergebnisse in die Gesamtwertung.

Die erfolgreiche Teilnahme an mindestens 5 Ranglistenlaufen ist erforderlich, um in die Gesamtwer-

tung zu gelangen. Im Kinder- und Jugendbereich (bis U18) werden die besten 8 Ergebnisse gewertet,

wobei mindestens 4 Teilnahmen notwendig sind.

HINWEIS! Berechtigt zur Teilnahme an der Ehrungsveranstaltung im November sind aus Platzgriin-
den die jeweils besten Sechsplatzierten jeder Altersklasse.

SALOMON-CROSS-CUP-Wertung: 1. Platz 10 P.,, 2. Pl. 8 P., 3. PI. 6 P., 4. PI. 5 P. usw.

Es findet erneut eine Cross-Cupwertung statt, im Jahr 2020 unterstitzt und aufgewertet durch den
Sportartikelhersteller SALOMON. Der Cup besteht aus den Crosslaufen am 25.01., 04.04. und
05.09.2020 - mit einer Ehrung der drei besten jeder Altersklasse am 05.09.2020.

Um in die Endauswertung der Cross-Wertung zu kommen, ist die erfolgreiche Teilnahme an mindes-
tens 2 Crosslaufen notwendig. Es gibt kein Streichresultat.

Die drei Ausrichter behalten sich vor, fiir den erhohten Aufwand mit der Cross-Cupwertung eine zu-
satzliche Startgebuhr von je 1,- EUR zu erheben.

TEAM-Wertung
(Seit 2018 Trennung in Nachwuchs- und Erwachsenenwertung)

Je Altersklasse mindestens 3 Teilnehmer/-innen mit mindestens 5 Laufen — bis U18 4 Laufe —
1. Platz = 3 Punkte, 2. Platz = 2 Punkte, 3. Platz = 1 Punkt
Je Altersklasse nur 1 Teilnehmer*in — 1. Platz = 1 Punkt

Je Altersklasse max. 2 Teilnehmer*innen — 1. Platz = 2 Punkte, 2. Platz = 1 Punkt

Jeweiliger Team-Sieger ist der Verein mit der héchsten Punktzahl.

Wertung Nordic Walking:

Fir Teilnehmer*innen an ausgeschriebenen Nordic Walking-Strecken findet in der Regel nur eine
altersunabhangige Gesamtwertung statt. Eine Aufnahme in die Ranglistenwertung kann nur dann
erfolgen, wenn die gleiche Strecke der Laufer*innen absolviert wird.

Die Protokolle der Ranglistenlaufe bitte bis spatestens 5 Tage nach dem Wettkampf direkt an

Andre Martin, andre_martin@imail.de, senden.

Es ist ab 2020 vorgesehen, nach jedem Ranglistenlauf die Zwischenstande unter www.flaminglauf.de/
IG Leichtathletik zu veréffentlichen.

ACHTUNG: Terminverschiebungen bzw. ersatzlose Ausfalle von Wettkdmpfen sind moglich. Bitte bei
den Veranstaltern nachfragen und aktuelle Mitteilungen auf der Homepage des Ausrich-
ters, auf www.flaminglauf.de/IG Leichtathletik bzw. den lokalen Medien beachten!

Olaf Kurzhals Lothar Matthes
Vorsitzender |G Leichtathletik Kreislaufwart




i
—————

100-m-Sprint am 14.09.2019 der jungen Ménner vom SV Griin-Wei3 Annaburg und der TSG
Foto: Michael Horn
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